
Leitfaden für den Verbandwechsel

Nutzen Sie Mepilex® Border Flex für die Behandlung Ihrer Wunde.

Wann sollte der Verband gewechselt 
werden?

Ihre Pflegekraft empfiehlt Ihnen einen  
Verbandwechsel, wenn...

Brauchen Sie Hilfe oder haben Sie Fragen?  
Bitte kontaktieren Sie Ihre Pflegekraft:

Anwendung:
1.	� Wunde gemäß geltender Richtlinien reinigen  

und vorbereiten. Wundumgebende Haut gründlich  
trocknen.

2.	� Mepilex® Border Flex so auf die Wunde applizieren,  
dass die gesamte Wunde abgedeckt ist und die  
wundumgebende Haut um mindestens 1-2 cm  
überlappt wird.

3.	� Mittlere Schutzfolie  
abziehen.

 
4.	 �Applizieren Sie die 

haftende Seite auf der 
Wunde.  

5.	� Entfernen Sie nun die 
seitlichen Schutzfolien 
und streichen die Seiten 
glatt. 

Mepilex® Border Flex Wundverbände sollten grundsätzlich von medizinischem Fachpersonal angewendet werden. Falls kein medizinisches Fachpersonal verfügbar ist, kann es notwendig sein, dass ein Fami- 
lienmitglied oder Sie selbst den Verbandwechsel durchführen müssen. In diesem Fall übernimmt der Hersteller keine Verantwortung oder Haftung bzgl. der Anwendung des Verbandes. Entsprechend geschieht 
die Anwendung von Mepilex® Border Flex, wenn diese nicht von einer medizinischen Fachkraft umgesetzt wird, auf eigene Gefahr. 

Auf der Außenfolie sind  
Exsudat-Kontroll-Punkte 
zur Beobachtung, Doku-
mentation und Kontrolle 
der Exsudatausbreitung. 

Bsp. 4 x 4 cm. Auf der 
Außenfolie des Schaum-
verbandes lässt sich ein 
wenig Flüssigkeit erken-
nen.

Bsp. 8 x 10 cm. Das Exsu-
dat wird aufgenommen, 
von der Wunde wegge-
leitet und breitet sich im 
Schaumverband aus.

Ziehen Sie einen Verband- 
wechsel in Betracht, wenn 
sich das Exsudat den Rän-
dern des Schaumverbandes 
nähert und eine Verbands- 
sättigung bevorsteht.
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Bitte beachten Sie:
	 �Eine Verfärbung auf der Rückseite des Verbandes 

ist völlig normal.

	� Der Verband kann, je nach Zustand der Wunde und 
der umliegenden Haut, bis zu sieben Tage lang 
getragen werden.

	� Der Verband kann unter der Dusche getragen werden.

	� Der Verband Mepilex® Border Flex ist nur zum 
einmaligen Gebrauch bestimmt und sollte nicht 
wiederverwendet werden.


